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แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
สาระเพิ่มเติม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เรื่อง  พาราโบลา 
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y  = a(x – h)2+ k  เมื่อ  a   0 
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 แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  สาระเพิ่มเติม ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3 เร่ือง พาราโบลา  เล่มท่ี 3   พาราโบลาท่ีก าหนดด้วยสมการ   y  = a(x – h)2+ k    
เมื่อ a ≠ 0 ท่ีก าลังศึกษาอยู่นี้มีจุดประสงค์  เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น  ฝึกทักษะกระบวนการคิด ปฏิบัติ  สามารถ
ศึกษาและปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

แบบฝึกทักษะเล่มนี้ ประกอบด้วย 
1.  แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 
2.  ใบความรู ้
3.  แบบฝึกทักษะ 
4.  เฉลยแบบฝึกทักษะ 
5.  เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 

         ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  แบบฝึกทักษะเล่มนี้ จะเป็นแนวทางในการพัฒนา
ผู้เรียน ให้เกิดความรู้  ทักษะและเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 
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                                  คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะ 

 

                          
 

 

การใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง พาราโบลา 

ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับ ในแบบฝึกทักษะ  ดังนี ้
1.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2.  ศึกษาใบความรู้ 
3.  ท าแบบฝึกทักษะ 
4.  ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
5.  ตรวจสอบผลการท าแบบฝึกทักษะและแบบทดสอบจากเฉลย 
6.  เกณฑ์การผ่านกิจกรรมในแต่ละเร่ือง ผู้เรียนต้องท าแบบทดสอบ 
    ได้ร้อยละ 80  ขึ้นไป 
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  มาตรฐานการเรียนรู้ / จุดประสงค์การเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

  ผลการเรียนรู้ 

  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ค 4.1  :  อธิบายและวิเคราะห์แบบรูป  ความสัมพันธ์และฟังก์ชันต่าง ๆ  ได้ 
            ค 4.2  :  ใช้นิพจน ์ สมการ อสมการ และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่น ๆ แทน 
                         สถานการณ์ต่าง ๆตลอดจนแปลความหมาย  และน าไปใชแ้ก้ปัญหาได้         

 

 
1.  เขียนกราฟพาราโบลาจากสมการท่ีก าหนดให้ได้ 

            2.  บอกลักษณะและส่วนประกอบของกราฟพาราโบลาได้ 
 
   
 

1. เขียนกราฟ  และบอกลักษณะของกราฟพาราโบลา ที่ก าหนดด้วยสมการ 
 y = a(x-h)2+ k     เมื่อ  a  0 ได้  

            2.  มีความมุ่งมั่น ตั้งใจเรียน และท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้  
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เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ   y = a(x-h)2+ k  เมื่อ  a  0 
จุดประสงค์การเรียนรู ้:  เขียนกราฟ  และบอกลักษณะของกราฟพาราโบลา  
                                         ที่ก าหนดด้วยสมการ  y = a(x-h)2+ k   เมื่อ  a  0 
ค าชี้แจง :   ศึกษาใบความรู้แล้วท าแบบฝึกทักษะ 
    

 
 

 
กรณีท่ี 1     เมื่อ   a   0 

ให้นักเรียนพิจารณาสมการ   1)   y = x2 + 2       2)   y = (x – 2)2 + 3  
 3)   y = (x +2)2 - 2        4)    y = (x +1)2 + 2     5)  y = 2(x - 2)2- 1    

เมื่อก าหนด  x  และหาค่า  y  ของแต่ละสมการในตารางได้ดังนี้ 
 

      x -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 
y = x2 + 2   18 11 6 3 2 3 6 11 18 
y = (x – 2)2+ 3    39 28  19 12 7 4 3 4 7 
y = (x +2)2- 2    2 -1 -2 -1 2 7 14 23 34 
y = (x +1)2+ 2      11 6 3 2 3 6 11 18 27 
y = 2(x - 2)2- 1    71 49 31 17 7 1 -1 1 7 

น าคู่อันดับจากตารางของสมการท้ังสามมาเขียนกราฟ  โดยใช้แกนคู่เดียวกัน ดังรูป 
แล้วน ากราฟท่ีได้มาเปรียบเทียบกัน 

 

  พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ   y = a(x-h)2+ k เมื่อ  a   0 

ใบความรู้ที่ 1 

1 
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พิจารณากราฟจะพบว่า 

1.  กราฟเป็นพาราโบลาหงายทุกเส้น    
2.  แกนสมมาตรของกราฟ   y = (x +1)2+ 2    คือ   x = -1,  แกนสมมาตรของกราฟ    
     y  =  x2+2   คือ  x = 0, แกนสมมาตรของกราฟ   y  = (x – 2)2 +3  คือ  x = 2,   
    แกนสมมาตรของกราฟ   y  = (x +2)2-2   คือ  x = -2  และ  แกนสมมาตรของกราฟ 
    y  = 2(x - 2)2- 1  คือ  x = 2 
3.  จุดต่ าสุดของกราฟ  y = (x +1)2+ 2 คือ  (-1, 2), จุดต่ าสุดของกราฟ   y  =  x2+2    
      คือ  (0, 2) ,  จุดต่ าสุดของกราฟ  y  = (x – 2)2+ 3  คือ  (2, 3),  จุดต่ าสุดของ 
      กราฟ   y  = (x +2)2-2   คือ  (-2, -2)   และจุดต่ าสุดของกราฟ   y  = 2(x - 2)2- 1   
      คือ   (2,-1) 
4.   ค่าต่ าสุดของกราฟ  y = (x +1)2+ 2  คือ  y = 2, คา่ต่ าสุดของกราฟ   y  =  x2+2    
      คือ  y = 2,  ค่าต่ าสุดของกราฟ  y  = (x – 2)2+ 3  คือ  y = 3,  ค่าต่ าสุดของ 
      กราฟ   y  = (x +2)2-2   คือ  y = -2   และค่าต่ าสดุของกราฟ   y  = 2(x - 2)2- 1   
      คือ   y = -1  

4 

y  =  x2+2 
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y  = (x – 2)2 +3   
 

y  = (x +2)2-2     
 

y = 2(x - 2)2- 1    

y = (x +1)2+ 2      
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สรุป   ลักษณะทั่วไปของกราฟพาราโบลา  y = a(x - h)2+ k  เมื่อ  a  0  ดังนี ้

1. เป็นกราฟพาราโบลาหงาย  
2. จุดต่ าสุดของกราฟ ได้แก่ จุด (h , k) 
3. แกนสมมาตรได้แก่ เส้นตรง  x = h  
4.    ค่าต่ าสุดของกราฟ คอื  y = k 
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แบบฝึกทักษะชุดท่ี 1 
 
 
 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x-h)2+ k  เมื่อ  a  0 
ค าชี้แจง : น าสมการที่ก าหนดให้ เขียนใต้ภาพให้ถูกต้อง 
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      1)   y = x2+2                2)   y = (x + 1)2+2            3)   y = (x + 2)2- 1 
      4)   y = 2(x – 2)2- 2     5)   y =

2

1 (x – 3)2+1 
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สรุป 
      คะแนนท่ีได้............................... 
ผู้ประเมิน......................................... 
............/......................./................. 
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แบบฝึกทักษะชุดที่ 2 

 

 

 

 
เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x - h)2+k  เมื่อ  a  0 
ค าชี้แจง : พิจารณากราฟแล้วตอบค าถามจากข้อค าถาม 

 

 
 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
1.  จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  (x + 3)2- 2  คือ........................................ 
2.  จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  (x + 1)2 + 2  คือ...................................... 
3.  จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  2(x – 2)2- 1  คือ...................................... 
4.  แกนสมมาตรของกราฟทั้งสามคือ เส้นตรง....................................................... 
     ………………………………………………………………………………... 
5.  ค่าต่ าสุดของ  y  จากสมการ   y  =  (x + 3)2- 2  คือ.......................................... 
6.  ค่าต่ าสุดของ  y  จากสมการ   y  =  (x + 1)2 + 2  คือ......................................... 
7.  ค่าต่ าสุดของ  y  จากสมการ   y  =  2(x – 2)2- 1  คือ........................................ 
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y  =  (x + 1)2+ 2 
 

y  = 2(x – 2)2- 1 
 

y  =  (x + 3)2- 2 
 

y 
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สรุป 
      คะแนนท่ีได้............................... 
ผู้ประเมิน......................................... 
............/......................./................. 
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แบบฝึกทักษะชุดท่ี 3 
 
 
 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x - h)2+ k  เมื่อ  a  0 
ค าชี้แจง     1.  เติมค่า  y  ในตารางที่วา่ง  ช่วยกันเขียนกราฟจากสมการ 
                           1)  y  =   (x + 2)2- 1      2)   y  =  2(x - 1)2+ 2       3)   y  =  2(x - 2)2- 3         

                    2.  ตอบค าถามจากข้อค าถาม 
 
 

x -2 -1 0 1 2 
y  =   (x + 2)2- 1              
y  =  2(x - 1)2+ 2              
y  =  2(x - 2)2- 3              
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ตอบค าถามต่อไปนี ้

1. จงบอกค่า  a  ของสมการท้ัง 3 ข้อ    1) a  =…….  2) a  =…….   3) a  =…….   
2. ค่า  a  ท่ีได้จากสมการท้ัง 3 ข้อ  จะมีคา่  a   0  หรือ   a   0…………………... 
3. กราฟท่ีได้จากสมการท้ัง 3 ข้อ เป็นกราฟพาราโบลาหงาย หรือ คว่ า................... 
4. จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  (x + 2)2 – 1  คือ........................................ 
5. จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  2(x - 1)2+ 2 คือ........................................ 
6. จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  2(x - 2)2 - 3 คือ.......................................... 
7. จุดต่ าสุดของกราฟพาราโบลาขึ้นอยู่กับค่า............คือ x = …….และ  y = …… 
8.  สรุป จุดต่ าสุดของกราฟพาราโบลา   y  =  a(x - h)2+ k  เมื่อ  a   0  คือ............ 
9. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y  =  (x + 2)2– 1   คือ............................... 
10. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y  =  2(x - 1)2+ 2  คือ................................ 
11. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y  =  2(x - 2)2 - 3  คือ............................... 
12. สรุป แกนสมมาตรของกราฟพาราโบลา  y  =  a(x - h)2+ k คือ........................ 
13. ค่าต ่าสุดของ  y  จากสมการ  y  =  (x + 2)2– 1    คือ......................................... 
14. ค่าต ่าสุดของ  y  จากสมการ  y  =  2(x - 1)2+ 2   คือ.......................................... 
15. ค่าต ่าสุดของ  y  จากสมการ  y  =  2(x - 2)2- 3     คือ......................................... 
16. สรุป กราฟพาราโบลา y = a(x - h)2+k เมื่อ a  0 จะให้ค่าต่ าสุด คือ  y =……... 
17. สรุป การหาค่าต่ าสุดของกราฟพาราโบลา ดูได้จากค่าใดของจุดต่ าสุด.............. 
18. สรุป กราฟพาราโบลา  y  =  a(x - h)2+k เมื่อ a  0  จุดต่ าสุดคือ........................ 
       แกนสมมาตรคือ...........................ค่าต่ าสุดคือ................................ 
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สรุป 
      คะแนนท่ีได้............................... 
ผู้ประเมิน......................................... 
............/......................./................. 
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เรื่อง...พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ   y  =  a(x - h)2+ k เมื่อ a  0 
จุดประสงค์การเรียนรู ้:  เขียนกราฟ  และบอกลักษณะของกราฟพาราโบลา  
                                        ที กา่หนดด้วยสมการ   y  =  a(x - h)2+k เมื อ  a  0 
ค าชี้แจง :   ศึกษาใบความรู้แล้วท าแบบฝึกทักษะ  
   

 

กรณีท่ี 2     เมื่อ   a    0   
ให้นักเรียนพิจารณาสมการ     1)   y = -(x + 1)2      2)   y  = - (x + 2)2- 1    

  3)   y  =  -2(x - 1)2+3       4)   y  = -3(x + 2)2+ 2     5)   y  = -
2

1 (x - 2)2- 1          

เมื่อก าหนด  x  และหาค่า  y  ของแต่ละสมการในตารางได้ดังนี้  
 

                 x -3 -2 -1 0 1 2 3 
y = -(x + 1)2       -4 -1 0 -1 -4 -9 -16 
y  = - (x + 2)2- 1    -2 -1 -2 -5 -10 -17 -26 
y  =  -2(x - 1)2+3 -29 -15 -5 1 3 1 -5 
y  = -3(x + 2)2+ 2 -1 2 -1 -10 -25 -46 -73 
y  = -

2

1 (x - 2)2- 1          
2

1
13  -9 -5

2

1  -3 -1
2

1  -1 -1
2

1  

 
น าคู่อันดับจากตารางของสมการท้ังสามมาเขียนกราฟ  โดยใช้แกนคู่เดียวกัน ดังรูป 

แล้วน ากราฟที่ได้มาเปรียบเทียบกัน 

 

  พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ   y  =  a(x - h)2+ k เมื่อ  a  0 

ใบความรู้ที่ 2 
8 



               
                        พาราโบลา 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
พิจารณากราฟจะพบว่า 

1.  กราฟเป็นพาราโบลาคว่ าทุกเส้น    
2.  แกนสมมาตรของกราฟ   y  = -3(x + 2)2+ 2  คือ   x  =  -2,  แกนสมมาตรของ 
     กราฟ  y  = - (x + 2)2-1  คือ  x  =  -2, แกนสมมาตรของกราฟ   y = -(x + 1)2       
    คือ  x = -1,  แกนสมมาตรของกราฟ   y  =  -2(x - 1)2+3  คือ  x  =  1  และ 

     แกนสมมาตรของกราฟ  y  = -
2

1 (x - 2)2- 1  คือ  x = 2 

3.  จุดสูงสุดของกราฟ  y  = -3(x + 2)2+ 2  คือ  (-2, 2), จุดสูงสุดของกราฟ   
      y  = - (x + 2)2-1    คือ  (-2, -1)  จุดสูงสุดของกราฟ  y = -(x + 1)2 คอื  (-1, 0),  
      จุดสูงสุดของกราฟ   y  =  -2(x - 1)2+3   คือ  (1, 3 )   และจุดสูงสุดของกราฟ  

       y  = -
2

1 (x - 2)2- 1  คือ   (2,-1) 

4.   ค่าสูงสุดของกราฟ  y  = -3(x + 2)2+ 2  คือ  y = 2, คา่สูงสุดของกราฟ    
      y  = - (x + 2)2-1   คือ  y = -1,  ค่าสูงสุดของกราฟ  y = -(x + 1)2 คือ  y  =  0, 
      ค่าสูงสุดของกราฟ   y  =  -2(x - 1)2+3   คือ  y  =  3  และคา่สูงสุดของกราฟ 

      y  = -
2

1 (x - 2)2- 1  คือ   y  =  -1  

 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

0 4 2 

-2 

-4 X 

y 

y  = -3(x + 2)2+ 2 

 

2 

-2 

y  = -
2

1 (x - 2)2- 1   
 

y  =  -2(x - 1)2+3 

 

y = -(x + 1)2       
 y = -(x + 2)2- 1       
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                        พาราโบลา 

 

สรุป   ลักษณะทั่วไปของกราฟพาราโบลา  y = a(x - h)2+ k  เมื่อ  a  0  ดังนี ้

1. เป็นกราฟพาราโบลาคว่ า  
2. จุดสูงสุดของกราฟ ได้แก่ จุด (h , k) 
3. แกนสมมาตรได้แก่ เส้นตรง  x = h  
4.    ค่าสูงสุดของกราฟ คือ  y = k 
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                        พาราโบลา 

ภาพที ่1.3  แสดงต้นตะบูนและผล 

แบบฝึกทักษะชุดท่ี 4 
 

 
 

 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ y  =  a(x - h)2+ k เมื่อ  a  0 
ค าชีแ้จง : น าสมการที่ก าหนดให้ เขียนใต้ภาพให้ถูกต้อง  

 

  

 

 
 

 

 

 

……………….        ………………            ……………... 

 

 

 

 

      

        ……………….    ………………… 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

X 

X 

y 

X 

y y 

y y 

X 

X 

    1)   y = -x2                       2)   y = -(x + 1)2             3)   y = -(x - 2)2- 1  
    4)   y = -(x – 2)2 + 2        5)   y = -(x +1)2- 3   

11 

สรุป 
      คะแนนท่ีได้............................... 
ผู้ประเมิน......................................... 
............/......................./................. 

 



               
                        พาราโบลา 

แบบฝึกทักษะชุดท่ี 5 

 

 
 

 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x – h)2+ k   เมื่อ  a   0 
ค าชี้แจง : พิจารณากราฟแล้วตอบค าถามจากข้อค าถาม 
 

 
 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
 
1.  จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y  =  -2(x - 2)2+ 2  คือ................................... 
2.  จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y  =  -(x + 1)2- 3    คือ................................... 

3.  จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y  =  -
2

1 (x + 3)2 + 1 คือ................................ 

4.  แกนสมมาตรของกราฟทั้งสามคือ  .................................................................... 
................................................................................................................................ 
5.  ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ   y  =  -2(x - 2)2+ 2    คือ.................................... 
6.  ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ   y  =  -(x + 1)2- 3      คือ.................................... 

7.  ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ   y  =  -
2

1 (x + 3)2 + 1  คือ................................... 

 

-6 

-4 

2 4 

-2 

-2 0 -4 X 

2 

y  =  -(x + 1)2- 3      
y  =  -  (x + 3)2+ 1    

y 

y  =  -2(x - 2)2+ 2   
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สรุป 
      คะแนนท่ีได้............................... 
ผู้ประเมิน......................................... 
............/......................./................. 

 



               
                        พาราโบลา 

แบบฝึกทักษะชุดท่ี 6 

 

 

 
 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x – h)2+ k   เมื่อ  a   0 
ค าชี้แจง    1.    เติมค่า y ในตารางที่ว่าง  ช่วยกันเขียนกราฟจากสมการ 
                       1)  y  =  -

2

1 ( x + 2)2+1       2)  y  = - (x – 2)2+3       3)  y  = - 2(x + 1)2-2               

                 2.   ตอบค าถามจากข้อค าถาม 
 
 

x -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 

 y  =  -
2

1 ( x + 2)2+1          

 y  = - (x – 2)2+3             
 y   = - 2(x + 1)2-2                        

   
 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

0 2 4 

2 

-2 

-2 

4 

-4 X 

-4 

y 
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                        พาราโบลา 

 

ตอบค าถามต่อไปนี ้

1. จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ   y = -
2

1 (x+2)2 +1  คือ....................................... 

2. จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y = - (x - 2)2+3   คือ......................................... 
3. จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y = -2 (x + 1)2-2   คือ....................................... 
4. จุดสูงสุดของกราฟพาราโบลาขึ้นอยู่กับค่า............คือ x = …….และ  y = …….. 
5.  สรุป จุดสูงสุดของกราฟพาราโบลา   y  =  a(x - h)2+ k เมื อ  a   0 คือ.............. 

6. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y = -
2

1 (x+2)2+1   คือ................................ 

7. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y = - (x - 2)2+3   คือ.................................. 
8. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y = -2(x + 1)2-2   คือ................................ 
9. สรุป แกนสมมาตรของพาราโบลา  y  =  a(x - h)2+k  เมื อ a   0 คือ.................. 

10. ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ  y = -
2

1 (x+2)2+1   คือ......................................... 

11. ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ  y = - (x - 2)2+3   คอื........................................... 
12. ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ  y = -2(x + 1)2-2   คือ.......................................... 
13. สรุป พาราโบลา  y =  a(x - h)2+k เมื่อ a   0 จะให้ค่าสูงสุด  คือ  y =………... 
14. สรุป การหาค่าสูงสุดของกราฟพาราโบลา ดูได้จากค่าใดของจุดสูงสุด............. 
15. สรุป กราฟพาราโบลา  y  =  a(x - h)2+k  เมื่อ  a   0 จุดสูงสุดคือ..................... 
       แกนสมมาตรคือ...........................ค่าสูงสุดคือ................................ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……

……

……

….. 
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สรุป 
      คะแนนท่ีได้............................... 
ผู้ประเมิน......................................... 
............/......................./................. 

 



               
                        พาราโบลา 

  
เรื่อง...พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ y = a(x – h)2+k เม่ือ a   0 
 
  

1.  จากสมการ  y  = 2(x – 1)2- 3  ถ้า  x  =  2 
      แล้ว  y  มีค่าเท่าใด 

ก. 0 
ข. 1 
ค. -1 
ง. 2 

2. จากสมการ  y  = -2(x + 2)2- 2  ถ้า  x  = - 2 
      แล้ว  y  มีค่าเท่าใด 

ก. 0 
ข. -2  
ค. -8 
ง. -18 

3. จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ 
     y  = 2(x – 2)2+ 3     คอืข้อใด 

ก. (2, 3) 
ข. (2, -3)  
ค. (-2, 3) 
ง. (-2, -3) 

 
 
 
 

4. คา่น้อยท่ีสุดของกราฟจากสมการ  
     y  = (x + 1)2- 1  คือข้อใด 

ก. 0 
ข. -1 
ค. 1 
ง. หาค่าไมไ่ด ้

5.  จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ 
     y  = a(x – h)2+ k   เมื่อ  a   0  คือข้อใด 

ก. (0, 0) 
ข. (h,0)  
ค. (h, k) 
ง. หาค่าไมไ่ด ้

6. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  
     y  = -2(x + 2)2+ 7  คือข้อใด 
                 ก.  x  =  0 
                 ข.  x  =  2 
                 ค.  x  =  -2 
                 ง.   x  =  7 
                 
 
 
 

ค าช้ีแจง    วงกลมล้อมรอบตัวอักษร   ก  ข  ค  ง   ทีถู่กท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
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                        พาราโบลา 

7. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  
     y  =  a(x - h)2+ k  เมื อ  a  0  คือข้อใด 
                 ก.  x  =  0 
                 ข.  x  =  h 
                 ค.  x  =  a 
                 ง.   หาคา่ไม่ได้ 
8. ข้อใดเป็นกราฟของสมการ  y = -(x + 2)2- 1   

 
            ก.                               - 1 

 

 

           ข.     

                                               --1 

 

           ค.                                - 1 

     
           
           ง. 

                                               --1 

 
 
  

ค ำชี้แจง ใช้ภาพข้างล่างนีต้อบค าถามข้อ 9- 10 
  

 

 

 

 
      
 

9.  กราฟของสมการ  y = -
2

1 ( x - 2)2-1   คือ 

     กราฟใด    
                ก.   
                ข.     
                ค.  
                ง.  
10.  กราฟรูป           คือสมการใด 

      ก.    y  =  
2

1 ( x + 2)2+ 1    

ข.  y  =  -
2

1 ( x - 2)2- 1    

      ค.   y  =  2(x + 2)2 + 1     
            ง.   y  =  -2(x - 2)2 - 1     

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

X 

y 

X 

X 

X 

0 | 2 

0 

0 2 

y 

y 

y 

y 

-2 | 

| 

| 

X 

-2 

C1 

C2 

C3 C4 

C1 

C2 

C3 

C4 

C4 
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                        พาราโบลา 

 

 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x-h)2+ k  เมื่อ  a  0 
ค าชี้แจง : น าสมการทีก่ าหนดให้ เขียนใต้ภาพให้ถูกต้อง 

 

  

 

 

 
 

 

 

……………….        ………………            ……………... 

 

 

 

 
         

        ……………….          ………………… 

 

 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

    1)   y = x2+2                 2)   y = (x + 1)2+2                  3)   y = (x + 2)2- 1   
    4)   y = 2(x – 2)2- 2      5)   y =

2

1 (x – 3)2+1   

X 

X 

y 

X 

y y 

y y 

X 

X 

เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่  1 

       y = x2+2        y = 2(x – 2)2- 2       

   y = (x + 1)2+2           y = (x + 2)2- 1   

    y =   (x – 3)2+1       
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                        พาราโบลา 

 
 
เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x - h)2+k  เมื่อ  a  0 
ค าชี้แจง : พิจารณากราฟแล้วตอบค าถามจากข้อค าถาม 

 

 
 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
1.  จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  (x + 3)2- 2  คือ........................................ 
2.  จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  (x + 1)2 + 2  คือ...................................... 
3.  จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  2(x – 2)2- 1  คือ...................................... 
4.  แกนสมมาตรของกราฟทั้งสามคือ เส้นตรง....................................................... 
5.  ค่าต่ าสุดของ  y  จากสมการ   y  =  (x + 3)2- 2  คือ.......................................... 
6.  ค่าต่ าสุดของ  y  จากสมการ   y  =  (x + 1)2 + 2  คือ........................................ 
7.  ค่าต่ าสุดของ  y  จากสมการ   y  =  2(x – 2)2- 1  คือ........................................ 
 
 
 
 

0 2 4 

2 

-2 

-2 

4 

-4 X 

6 

y  =  (x + 1)2+ 2 
 

y  = 2(x – 2)2- 1 
 

y  =  (x + 3)2- 2 
 

y 

เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่  2 

(-3,-2) 
 (-1,2) 

 (2,-1) 
 x = -3,  x = -1  และ   x = 2 

 y = -2 
 y = 2 

 y = -1 
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                        พาราโบลา 

 
 
เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x - h)2+ k  เมื่อ  a  0 
ค าชี้แจง :   1.  เติมค่า  y  ในตารางที่วา่ง  ช่วยกันเขียนกราฟจากสมการ 
                      1)  y  =  (x + 2)2- 1         2)  y  =  2(x - 1)2+ 2        3)  y  =  2(x - 2)2- 3         

                  2.  ตอบค าถามจากข้อค าถาม 
 
 

x -2 -1 0 1 2 

y  =   (x + 2)2- 1         -1 0 3 8 15 
y  =  2(x - 1)2+ 2         20 10 4 2 4 
y  =  2(x - 2)2- 3         29 15 5 -1 -3 

  
 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
 

0 2 4 

2 

-2 

-2 

4 

-4 X 

6 

-4 

y 

y  =  (x + 2)2- 1 
 

y  =  2(x - 2)2- 3 
 

y  =  2(x - 1)2+2 
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เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่  3 



               
                        พาราโบลา 

 
ตอบค าถามต่อไปนี ้

1. จงบอกค่า  a  ของสมการท้ัง 3 ข้อ    1) a  =…….  2) a  =…….   3) a  =…….   
2. ค่า  a  ท่ีได้จากสมการท้ัง 3 ข้อ  จะมีคา่  a   0  หรือ   a   0…………………... 
3. กราฟท่ีได้จากสมการท้ัง 3 ข้อ เป็นกราฟพาราโบลาหงาย หรือ คว่ า................... 
4. จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  (x + 2)2 – 1  คือ........................................ 
5. จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  2(x - 1)2+ 2 คือ........................................ 
6. จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ  y  =  2(x - 2)2 - 3 คือ.......................................... 
7. จุดต่ าสุดของกราฟพาราโบลาขึ้นอยู่กับค่า...........   คือ x = …….และ  y = … 
8.  สรุป จุดต่ าสุดของกราฟพาราโบลา   y  =  a(x - h)2+ k  เมื่อ  a   0  คือ............ 
9. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y  =  (x + 2)2– 1   คือ............................... 
10. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y  =  2(x - 1)2+ 2  คือ................................ 
11. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y  =  2(x - 2)2 - 3  คือ............................... 
12. สรุป แกนสมมาตรของกราฟพาราโบลา  y  =  a(x - h)2+ k คือ........................ 
13. ค่าต ่าสุดของ  y  จากสมการ  y  =  (x + 2)2– 1    คือ......................................... 
14. ค่าต ่าสุดของ  y  จากสมการ  y  =  2(x - 1)2+ 2   คือ.......................................... 
15. ค่าต ่าสุดของ  y  จากสมการ  y  =  2(x - 2)2- 3     คือ......................................... 
16. สรุป กราฟพาราโบลา y = a(x - h)2+k เมื่อ a  0 จะให้ค่าต่ าสุด คือ  y =……... 
17. สรุป การหาค่าต่ าสุดของกราฟพาราโบลา ดูได้จากค่าใดของจุดต่ าสุด.............. 
18. สรุป กราฟพาราโบลา  y  =  a(x - h)2+k เมื่อ a  0  จุดต่ าสุดคือ........................ 
       แกนสมมาตรคือ...........................ค่าต่ าสุดคือ................................ 
 
 
 
 
 
 

1 2 2 

a 0 

หงาย 
(-2,-1) 
(1,2) 
   (2,-3) 

 h, 
k 

h k 

 (h, k) 
 x = -2 
 x = 1 
 x = 2 
 x = h 

 y = -1 
 y = 2 

 y = -3 
k 

k 

 (h, k) 
 x = h  y = k 
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ภาพที ่1.3  แสดงต้นตะบูนและผล 

 
 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x - h)2+ k เมื่อ  a  0 
ค าชี้แจง : น าสมการที่ก าหนดให้ เขียนใต้ภาพให้ถูกต้อง  

 

  

 

 

 
 

 

 

 

……………….        ………………            ……………... 

 

 

 

 

          

        ……………….      ………………… 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

X 

X 

y 

X 

y y 

y y 

X 

    เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่ 4 

X 

    1)   y = -x2                      2)   y = -(x + 1)2                    3)   y = -(x - 2)2- 1  
    4)   y = -(x – 2)2 + 2       5)   y = -(x +1)2- 3   

y = -x2
 y = -(x - 2)2- 1 y = -(x + 1)2 

y = -(x – 2)2 + 2 y = -(x +1)2- 3 
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เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x – h)2+ k   เมื่อ  a   0 
ค าชี้แจง : พิจารณากราฟแล้วตอบค าถามจากข้อค าถาม 
 

 
 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
 
1.  จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y  =  -2(x - 2)2+ 2  คือ................................... 
2.  จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y  =  -(x + 1)2- 3    คือ................................... 

3.  จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y  =  -
2

1 (x + 3)2 + 1 คือ................................ 

4.  แกนสมมาตรของกราฟทั้งสามคือ  .................................................................... 
5.  ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ   y  =  -2(x - 2)2+ 2    คือ.................................... 
6.  ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ   y  =  -(x + 1)2- 3      คือ.................................... 

7.  ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ   y  =  -
2

1 (x + 3)2 + 1  คือ................................... 

 
 

     เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที ่5 

-4 

2 4 

-2 

-2 

-6 

0 -4 X 

2 

y  =  -(x + 1)2- 3      

y 

y  =  -2(x - 2)2+ 2   

(2,2) 

(-1,-3) 

(-3, 1) 

x = 2,  x = -1 และ  x = -3 

y = 2 

y = -3 

y = 1 

y  =  -  (x + 3)2+ 1    
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เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  a(x – h)2+ k   เมื่อ  a   0 
ค าช้ีแจง     1.  เติมค่า y ในตารางที่วา่ง  ช่วยกันเขียนกราฟจากสมการ   

                     1)  y  =  -
2

1 ( x + 2)2+1       2)  y  = - (x – 2)2+3       3)  y  = - 2(x + 1)2-2               

                2.  ตอบค าถามจากข้อค าถาม  
 
   

x -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 

y  =  -
2

1 ( x + 2)2+1    -1  1  -1 -3  -7 -11  -17 

y  = - (x – 2)2+3    -33 -22 -13 -6 -1 2 3 2 -1 

y   = - 2(x + 1)2-2               -20 -10 -4 -2 -4 -10 -20 -34 -52 

   
          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
 
 

0 2 4 

2 

-2 

-2 

4 

-4 X 

-4 

y 

y  = - (x – 2)2+3    

   y   = - 2(x + 1)2-2 

y  =  -
2

1 ( x + 2)2+1       
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ตอบค าถามต่อไปนี ้

1. จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ   y = -
2

1 (x+2)2 +1  คือ....................................... 

2. จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y = - (x - 2)2+3   คือ......................................... 
3. จุดสูงสุดของกราฟจากสมการ  y = -2 (x + 1)2-2   คือ....................................... 
4. จุดสูงสุดของกราฟพาราโบลาขึ้นอยู่กับค่า............คือ x = …….และ  y = …….. 
5.  สรุป จุดสูงสุดของกราฟพาราโบลา   y  =  a(x - h)2+ k เมื อ  a   0 คือ.............. 

6. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y = -
2

1 (x+2)2+1   คือ................................ 

7. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y = - (x - 2)2+3   คือ.................................. 
8. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  y = -2(x + 1)2-2   คือ................................ 
9. สรุป แกนสมมาตรของพาราโบลา  y  =  a(x - h)2+k  เมื อ a   0 คือ.................. 

10. ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ  y = -
2

1 (x+2)2+1   คือ......................................... 

11. ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ  y = - (x - 2)2+3   คอื........................................... 
12. ค่าสูงสุดของ  y  จากสมการ  y = -2(x + 1)2-2   คือ.......................................... 
13. สรุป พาราโบลา  y =  a(x - h)2+k เมื่อ a   0 จะให้ค่าสูงสุด  คือ  y =………... 
14. สรุป การหาค่าสูงสุดของกราฟพาราโบลา ดูได้จากค่าใดของจุดสูงสุด............. 
15. สรุป กราฟพาราโบลา  y  =  a(x - h)2+k  เมื่อ  a   0 จุดสูงสุดคือ..................... 
       แกนสมมาตรคือ...........................ค่าสูงสุดคือ................................ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……

……

……

….. 

(-2, 1) 

(2, 3) 
(-1,-2) 

h, k h k 

(h, k) 

x = -2 

x = 2 

x = -1 

x = h 

y = 1 

y = 3 

y = -2 

k 

k 

(h, k) 

x = h y = k 
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เรื่อง...พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ y = a(x – h)2+k เม่ือ a   0 
 
  

 

                       1.    ค 

                       2.    ข 

                       3.    ก 

                       4.    ข 

                       5.   ง 
  

 

6. ง 

7. ข 

8. ง 

9.   ค 

                            10.   ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง    วงกลมล้อมรอบตัวอักษร   ก  ข  ค  ง   ทีถู่กท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
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