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แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
 เร่ือง พาราโบลา  เล่มท่ี 6   พาราโบลาท่ีก าหนดด้วยสมการ  y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ a   0  
ท่ีก าลังศึกษาอยู่นี้มีจุดประสงค์  เพื่อให้ผู้เรียนได้พฒันาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้สูงขึ้น  ฝึกทักษะกระบวนการคิด ปฏิบัติ  สามารถศึกษาและ
ปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

แบบฝึกทักษะเล่มนี้ ประกอบด้วย 
1.  แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 
2.  ใบความรู ้
3.  แบบฝึกทักษะ 
4.  เฉลยแบบฝึกทักษะ 
5.  เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 

         ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  แบบฝึกทักษะเล่มนี้ จะเป็นแนวทางในการพัฒนา
ผู้เรียนให้เกิดความรู้  ทักษะและเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 
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การใช้แบบฝึกทักษะกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง พาราโบลา 

ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับ ในแบบฝึกทักษะ  ดังนี ้
1.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2.  ศึกษาใบความรู้ 
3.  ท าแบบฝึกทักษะ 
4.  ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
5.  ตรวจสอบผลการท าแบบฝึกทักษะและแบบทดสอบจากเฉลย 
6.  เกณฑ์การผ่านกิจกรรมในแต่ละเร่ือง ผู้เรียนต้องท าแบบทดสอบ 
    ได้ร้อยละ 80  ขึ้นไป 
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  มาตรฐานการเรียนรู้ / จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  ผลการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค 4.1  :  อธิบายและวิเคราะห์แบบรูป  ความสัมพันธ์และฟังก์ชันต่าง ๆ  ได้ 
            ค 4.2  :  ใช้นิพจน ์ สมการ อสมการ และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่น ๆ แทน 
                         สถานการณ์ต่าง ๆตลอดจนแปลความหมาย  และน าไปใชแ้ก้ปัญหาได้         

 

 
1.  เขียนกราฟพาราโบลาจากสมการท่ีก าหนดให้ได้ 

            2.  บอกลักษณะและส่วนประกอบของกราฟพาราโบลาได้ 
 
   
 

1. เขียนกราฟ  และบอกลักษณะของกราฟพาราโบลา ที่ก าหนดด้วยสมการ 
                  y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ a   0   
            2.  มีความมุ่งมั่น ตั้งใจเรียน และท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้  
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เรื่อง   พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y = ax2+ bx + c  เมื่อ  a  0 
จุดประสงค์การเรียนรู ้:  เขียนกราฟ  และบอกลักษณะของกราฟพาราโบลา  
                                         ที่ก าหนดด้วยสมการ  y = ax2+ bx + c   เมื่อ  a   0 
ค าชี้แจง :   ศึกษาใบความรู้แล้วท าแบบฝึกทักษะ  
   

 
 สมการของพาราโบลาโดยท่ัวไปท่ีพบจะอยู่ในรูป   y = ax2+ bx + c    เมื่อ 
a, b, c  เป็นค่าคงตัว  และ  a   0  ส าหรับการเขียนพาราโบลาท่ีผ่านมาแล้วได้จากการ
พิจารณาสมการท่ีอยู่ในรูป  y = a(x-h)2+ k   เมื่อ  a   0  ในการเขียนกราฟของสมการ  
 y = ax2+ bx + c  จึงนิยมเขียนให้อยู่ในรูป  y = a(x-h)2+ k  ซึ่งเป็นการท าบางส่วนของ
สมการให้เป็นก าลังสองสมบูรณ์ท่ีเคยเรียนมาแล้ว  คือ 
    y   =   ax2+ bx + c 
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     เปรียบเทียบกับสมการ       y    =   a(x  -  h)2   +    k    
     จะได้แกนสมมาตร  คอื     x    =   

a

b

2
  

    คา่สูงสุดหรือค่าต่ าสุด  คือ  y    =   
a

bac

4

4 2  

       จุดสูงสุดหรือจุดต่ าสุด  คือ (
a

b

2
 ,

a

bac

4

4 2 ) 

ใบความรู้ 
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กรณีท่ี 1     เมื่อ   a   0 
ให้นักเรียนพิจารณาสมการจากตัวอย่าง 
 ตัวอย่างที ่ 1   จงเขียนกราฟของสมการ  y = 3x2 – 6x +1 
วิธีท า              เขียนสมการให้อยู่ในรูป  y =  a(x-h)2 +k  ได้ดังนี้ 
           y    =   3x2 – 6x + 1 
                 =  3 (x 2 -2x  + 

3

1 ) 

                                 =  3 {x2 -2(1)x + 12 – 12 +
3

1 } 

                                 =   3 {(x – 1)2- 
3

2 } 

                 =   3(x – 1)2- 2 
พิจารณาสมการ  y = 3(x – 1)2 – 2  จะได้กราฟเป็นพาราโบลาหงาย 
จุดต่ าสุดคือ จุด (1 , -2) และ เส้นตรง  x = 1  เป็นแกนสมมาตร 
หาจุดต่าง ๆ ท่ีอยู่บนข้างเดียวกันของแกนสมมาตร  
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  พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y = ax2+ bx + c เมื่อ  a   0   

0 2 4 

2 

-2 

-2 

4 

-4 X 

6 
y  = 3(x–1)2- 2 
 

y 

2 



 
 

 

พาราโบลา 
 
กรณีท่ี 2     เมื่อ   a   0 
ตัวอย่างที่  2  จงเขียนกราฟของสมการ  y = -2x2 – 12x -17 
วิธีท า              เขียนสมการให้อยู่ในรูป  y =  a(x-h)2+ k  ได้ดังนี้ 
                       y    =   -2x2 – 12x -17 
             =  -2 (x 2+ 6x  + 

2

17 ) 

                             =  -2{x2 +2(3)x + 32 – 32 + 
2

17 } 

                             =   -2{(x + 3)2- 9 + 
2

17  } 

       =   -2{(x + 3)2- 
2

1  } 

             =   -2(x + 3)2+ 1 
พิจารณาสมการ  y = -2(x + 3)2+ 1  จะได้กราฟเป็นพาราโบลาคว่ า 
จุดสูงสุดคือ จุด (-3 , 1) และ เส้นตรง  x = -3  เป็นแกนสมมาตร 
หาจุดต่าง ๆ ท่ีอยู่บนข้างเดียวกันของแกนสมมาตร  
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พาราโบลา 
ให้นักเรียนพิจารณาการเขียนกราฟอีกวิธีหนึ่งโดยไม่ต้องท าเป็นก าลังสองสมบูรณ์แต่ใช้

วิธีการหาจุดต่ าสุดหรือจุดสูงสุด (
a

b

2
 ,

a

bac

4

4 2 ) 

จากตัวอย่างที่  1   จงเขียนกราฟของสมการ  y = 3x2 – 6x +1 
วิธีท า       จากสมการ        y  =  3x2– 6x+1   จะได้  a = 3, b = -6 และ  c = 1 
 หาจุดต่ าสุดคือ  x  = 

a

b

2
    

                  แทนค่า             x  = 
)3(2

6
     

                                               =  1 
                แทนค่า   x  =  1 ใน สมการ  y = 3x2– 6x+1   จะได้   
                           y  =  3(1)2– 6(1)+1   (จะสะดวกกว่า) 
                         =  -2 
พิจารณาสมการ  y = 3x2– 6x+1 จะได้กราฟเป็นพาราโบลาหงาย  (ค่า a  =  3) 
จุดต่ าสุดคือ จุด (1, -2) และ เส้นตรง  x = 1  เป็นแกนสมมาตร 
หาจุดต่าง ๆ ท่ีอยู่บนข้างเดียวกันของแกนสมมาตร  
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y  = 3x2- 6x + 1 
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สรุป   ลักษณะทั่วไปของกราฟพาราโบลา  y = ax2+ bx + c  เมื่อ  a   0     

1.  เป็นกราฟพาราโบลาหงาย เมื่อ a > 0 และ  พาราโบลาคว่ า เมื่อ  a < 0 

2. จุดสูงสุดหรือจดุต่ าสุดของกราฟ คือ จุด (
a

b

2
 ,

a

bac

4

4 2 ) 

1. แกนสมมาตรคือ  x  = 
a

b

2
  

4.   ค่าต่ าสุดหรือค่าสูงสุดของกราฟ คือ   y  = 
a

bac

4

4 2  
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แบบฝึกทักษะชุดท่ี 1 
 
 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 
ค าชี้แจง : น าสมการที่ก าหนดให้ เขียนใต้ภาพให้ถูกต้อง 
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1)   y = x2+ 2x + 3      2)   y = - x2- 2x – 3    3)   y = -2x2- 4x - 3 

4)   y = 2x2- 8x + 6    5)   y =
2

1 x2- 2x + 3    6)    y = - x2+ 4x – 5 
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พาราโบลา 
แบบฝึกทักษะชุดท่ี 2  

 

เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 
ค าชี้แจง : พิจารณาสมการแล้วเติมค าตอบในช่องวา่งจากตาราง 

 

ข้อ สมการ แกนสมมาตร 
x  =  

a

b

2
  

ค่าต่ า(สูง)สุด 
y 

จุดต่ า(สูง)สุด 

1. y  =  x2- 2x -3       

2. y  = - x2+ 4x - 5       

3. y - 2 x2 =  1       

4. y  =  x2+ 2x       

5. y  = -10 – 8x +2x2    

6. 
2

1  x2+ y  =  0    

7. y  =  -2x2- 4x -5       

8. y  =  x - x2       

9. y  =  2x - 9 + 3x2      

10. y  =  1 – 6x + 3x2    
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แบบฝึกทักษะชุดท่ี 3 
 

 
 

เรื่อง   พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 
ค าชี้แจง   1.  ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนกราฟจากสมการต่างๆ 
                        2.  หาแกนสมมาตร  จุดต่ าสุดหรือจุดสูงสุด  หาจดุต่างๆบนกราฟ 
 

 
1)   y  =  x2- 2x - 3   

             หาแกนสมมาตร   x  =  
a

b

2
                                                                         

                                        x  =  …………..        
                              =  1 
      แทนค่า  x = 1  จะได้    y  =  (1)2- 2(1) – 3 
                                            = ………… 
                 จะได้จุดต่ าสุดคือ  (......,.......) 
           

 หาจุดต่างๆบนกราฟ      
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2)   y  =  3 + 4x - x2    
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
           
          

 
 
 
 
3)   y  =  2x2+ 8x+ 5 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
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4)   y  =  3x2- 6x+1    
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
           
          

 
 
 
 
5)   y  =  -2x2+ 8x - 5 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………. 
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เรื่อง...พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 

 
  

1.  จากสมการ  y  =  x2+ 2x – 6   ถ้า  x  =  2 
      แล้ว  y  มีค่าเท่าใด 

ก. 0 
ข. 1 
ค. -1 
ง. 2 

2. จากสมการ  y  = -2x2- 8x - 8  ถ้า  x  = - 2 
      แล้ว  y  มีค่าเท่าใด 

ก. 0 
ข. -1  
ค. -8 
ง. -15 

3. จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ 
     y  = 2x2- 8x + 11    คือข้อใด 

ก. (2, 3) 
ข. (-2, 3)  
ค. (3, -2) 
ง. (3, 2) 

 
 
 
 

4. คา่สูงสุดของกราฟจากสมการ  
     y  =  -x2+ 2x + 4   คือข้อใด 

ก. 2 
ข. 4 
ค. 5 
ง. หาค่าไมไ่ด ้

5.  จุดต่ าสุดของกราฟจากสมการ 
     y  =  ax2+ bx + c   เมื่อ  a  0  คือข้อใด 

ก. (0, 0) 
ข. (h, k) 

ค. (
a

b

2
 ,

a

bac

4

4 2 ) 
ง. หาค่าไมไ่ด ้

6. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  
     y  = -2x2- 4x – 5   คือข้อใด 
                 ก.  x  =  0 
                 ข.  x  =  1 
                 ค.  x  =  -1 
                 ง.   x  =  -3 
                 
 
 
 

ค าช้ีแจง    วงกลมล้อมรอบตัวอักษร   ก  ข  ค  ง   ทีถู่กท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
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7. แกนสมมาตรของกราฟจากสมการ  
     y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a  0  คือข้อใด 
                 ก.  x  =  0 
                 ข.  x  =  a 
                 ค.  x  =  h 
                 ง.  x   =  

a

b

2
  

8. ขอ้ใดเป็นกราฟของสมการ  y  = -x2+ 4x - 2   

 
            ก. 

 

 

           ข.     

 

 

           ค.    

     
           
           ง. 

            
  

ค าชี้แจง ใช้ภาพข้างล่างนีต้อบค าถามข้อ 9- 10 
  

 

 

 

 
      
 
9.  กราฟของสมการ  y = 2x2+ 8x + 7  คือ 
     กราฟใด    
                ก.   
                ข.     
                ค.  
                ง.  
10.  กราฟรูป           คือสมการใด 

      ก.    y  =  
2

1 x2+ 2x +3   

ข.  y  =  -
2

1 x2- x - 
2

3    

      ค.   y  =  2x2+ 8x + 9   
            ง.   y  =  - 2x2+ 8x - 7  

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

X 

y 

X 

X 

X 

0 | 
2 

0 

0 

- 
2 

y 

y 

y 

y 

-2 
| 

| 

| 

X 

-2 

C1 

C3 

C4 

C1 

C2 

C3 

C4 

C3 

- 

- 

- 

- 
| 

2 

2 

2 

2 
-2 

| 
-2 

-2 

- -2 
| 

-2 

2 

2 
| 

- 

- -2 

C2 
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เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 
ค าชี้แจง : น าสมการทีก่ าหนดให้ เขียนใต้ภาพให้ถูกต้อง 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

……………….        ………………            …………… 

 

 
 

 

 

……………….        ………………            ……………... 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

    1)   y = x2+ 2x + 3           2)   y = - x2- 2x – 3            3)   y = -2x2- 4x - 3 

    4)   y = 2x2- 8x + 6          5)   y =
2

1 x2- 2x + 3           6)    y = - x2+ 4x – 5 

X 

y 

X 

y y 

X 

เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่  1 

X 

y 

X 

y y 

X 

y = x2- 2x + 3     y = x2+ 2x + 3           y = 2x2- 8x + 6     

 y = -2x2- 4x - 3 y = - x2+ 4x – 5 y = - x2- 2x – 3     
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เรื่อง... พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 
ค าชี้แจง : พิจารณาสมการแล้วเติมค าตอบในช่องวา่งจากตาราง 

 

ข้อ สมการ แกนสมมาตร 
x  =  

a

b

2
  

ค่าต่ า(สูง)สุด 
y 

จุดต่ า(สูง)สุด 

1. y  =  x2- 2x -3                1 -4  

2. y  = - x2+ 4x - 5    2 -1  

3. y - 2 x2 =  1    0 1  

4. y  =  x2+ 2x    -1 -1  

5. y  = -10 – 8x +2x2  2 -18  

6. 
2

1  x2+ y  =  0 0 0  

7. y  =  -2x2- 4x -5    -1 -3  

8. y  =  x - x2                            
                
         

9. y  =  2x - 9 + 3x2                          -8         

10. y  =  1 – 6x + 3x2 1 -2  

        

เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่  2 

(1, -4) 
 

(2, -1) 

(0, 1) 

(-1, -1) 

(2, -18) 

(0, 0) 

(-1, -3) 

(1, -2) 
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เรื่อง  พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 
ค าชี้แจง :  1.  ให้แต่ละกลุ่ม  ช่วยกันเขียนกราฟจากสมการต่างๆ    
                   2.  หาแกนสมมาตร  จุดต่ าสุดหรือจุดสูงสุด  หาจุดต่างๆบนกราฟ 

 

    
วิธีท า    
1)   y  =  x2- 2x - 3   

                                                                           

                                        
                                =    1 
      แทนค่า  x = 1  จะได้    y   =   (1)2- 2(1) – 3 
                                                 =  -4 
      จะได้จุดต่ าสุดคือ  (1, -4) 
     หาจุดตา่งๆบนกราฟ      
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

x -2 -1 0 1 2 3 4 

y=  x2- 2x - 3   5 0 -3 -4 -3 0 5 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

2 

4 

6 

8 

-2 

-4 

0 2 4 -2 -4 x 

y  = x2-2x-3 
 

 หาแกนสมมาตร  x     = 
   x  

= 
 

15 

เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่  3 

y 

= 



 
 

 

พาราโบลา 
2. y  =  3 + 4x - x2    

                                                     

                                              
                                        =   2 
       แทนค่า  x = 2 ในสมการ   y  =   3 + 4x - x2    
                                 จะได ้   y  =   3 +4(2) – (2)2 
                                                 =   7 
     จุดสูงสดุของกราฟคือ (2, 7) 
                    หาจุดต่างๆบนกราฟ 

 
 
 
 
 

3)   y  =  2x2+ 8x+ 5 
                 หาแกนสมมาตร    x   =  -  
                                                    =   -  

                                                    =   -2 
       แทนค่า x = -2 ในสมการ  y  =  2x2+ 8x+ 5 
                                    จะได ้   y  =  2(-2)2+ (-2)x+ 5 
                                                     =  -3 

     จุดต่ าสุดของกราฟคือ (-2, -3) 
                     

                       หาจุดตา่งๆบนกราฟ 
 
 
 
 

x -1 0 1 2 3 4 5 
y  =  3 + 4x - x2    -2 3 6 7 6 3 -2 

x -5 -4 -3 -2 -1 0 1 

y  =  2x2+ 8x+ 5 15 5 -1 -3 -1 5 15 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

0 2 4 

-2 

y 

6 

-2 

2 

-4 

4 

y  =  3 + 4x - x2    

x 

8 

10 

4 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

0 2 

-2 

-2 

2 

-4 

4 

y  = 2x2+ 8x+ 5 

x 

8 

y 

หาแกนสมมาตร    x     =   

  = 

-4 

6 

-6 
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4)   y  =  3x2- 6x+1    
       หาแกนสมมาตร  x   =  -  

                                  =  -  

                                                   =   1 
      แทนค่า  x = 1 ในสมการ   y  =   3x2- 6x+1    
                                   จะได้    y  =   3(1)2 - 6(1) +1  
                                                    =   -2 

     จุดต่ าสุดของกราฟคือ (1, -2) 
                     
                       หาจุดตา่งๆบนกราฟ 
 
  
  
  
               

5)   y  =  -2x2+ 8x - 5 

         หาแกนสมมาตร  x   = -  

                                   =  -  

                                      =   2 
       แทนค่า  x = 2 ในสมการ   y  =  -2x2+ 8x - 5 
                                    จะได ้   y  =  –2(2)2+8(2) - 5  
                                                     =  3 

     จุดสูงสดุของกราฟคือ  (2, 3) 
                     
             หาจดุต่างๆบนกราฟ 
 
  
  
  

x -2 -1 0 1 2 3 4 

y  =  3x2- 6x+1    25 10 1 -2 1 10 25 

x -1 0 1 2 3 4 5 
y  =  -2x2+ 8x - 5 -15 -5 1 3 1 -5 -15 

6 

x 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
y  = -2x2+ 8x - 5     

-8 

0 2 4 

-2 

-2 

2 

-4 

4 

-4 

-6 

y 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

0 2 4 

-2 

6 

-2 

2 

-4 

4 

y  =  3x2- 6x+1    

x 

8 

y 
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เรื่อง...พาราโบลาที่ก าหนดด้วยสมการ  y  =  ax2+ bx + c  เมื่อ  a ≠ 0 

 

 
  

1. ง 

2. ก 

3. ก 

4. ค 

5. ค 

6. ค 

7. ง 

8. ค 

9. ก 

10. ข 

 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง    วงกลมล้อมรอบตัวอักษร   ก  ข  ค  ง   ทีถู่กท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
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